
─
研
修
医
が
眼
科
を
選
択
す
る
た
め
に
は
、

ど
ん
な
こ
と
が
必
要
だ
と
思
わ
れ
ま
す
か
？ 

稲
谷
●
一
つ
に
は
眼
科
に
興
味
を
も
っ
て
も

ら
う
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
そ
う
は

い
っ
て
も
二
年
間
の
研
修
で
す
べ
て
の
診
療

科
を
回
る
の
は
難
し
い
で
し
ょ
う
か
ら
、
眼

科
は
ど
う
し
て
も
オ
プ
シ
ョ
ン
に
な
ら
ざ
る

を
え
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
1
カ
月
で
も
い
い
で

す
か
ら
眼
科
の
研
修
を
受
け
て
も
ら
う
の
が

一
番
、
手
っ
と
り
早
い
。
た
と
え
ば
当
直
し

て
い
る
と
き
に
い
ろ
ん
な
患
者
さ
ん
が
き
ま

す
。
そ
の
中
に
頭
痛
を
訴
え
る
患
者
さ
ん
が

い
た
と
し
ま
す
。
頭
痛
に
は
、
目
の
疾
患
が

平成23年7月1日付で福井大学医学部眼科の教授に、
若干40歳の稲谷大氏が就任した。
自ら「日本一若い眼科教授」をキャッチフレーズに掲げ、
眼科教室の運営や臨床、研究、地域との連携などにあたっている。
稲谷新教授に抱負や目標についてインタビューした。

原
因
と
い
う
場
合
も
あ
る
の
で
、
も
し
か
し

た
ら
眼
科
を
受
診
し
て
み
た
方
が
い
い
の
で

は
な
い
か
、
そ
う
い
う
診
断
を
つ
け
て
も
ら

う
だ
け
で
眼
科
へ
の
興
味
は
違
っ
て
き
ま
す
。

仮
に
そ
の
先
生
が
他
の
専
門
を
選
択
し
た
と

し
て
も
、
目
の
疾
患
か
ら
来
る
頭
痛
で
あ
る

と
い
う
診
断
能
力
を
も
つ
こ
と
で
間
口
は
広

が
る
と
思
い
ま
す
。
1
カ
月
で
眼
科
が
面
白

い
と
思
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
さ
ら
に
延
長

し
て
興
味
を
深
め
て
い
け
ば
い
い
。
ス
ポ
ー

ツ
で
も
野
球
や
サ
ッ
カ
ー
の
プ
ロ
を
め
ざ
す

選
手
は
、
最
初
は
ま
ず
原
っ
ぱ
で
キ
ャ
ッ
チ

人
間
は
視
覚
か
ら

80
％
の
情
報
を
得
る

─
福
井
大
学
に
着
任
に
あ
た
っ
て
、
ま
ず

ど
う
い
う
方
針
、
目
標
を
掲
げ
ら
れ
た
の
で

し
ょ
う
か
？

稲
谷
●
第
一
の
目
標
と
し
て
は
、
眼
科
の
入

局
者
を
増
や
す
こ
と
を
掲
げ
ま
し
た
。
福

井
大
学
だ
け
で
は
な
く
全
国
的
に
今
、
眼

科
に
入
局
す
る
医
師
が
少
な
く
な
っ
て
い
ま

す
。
背
景
に
は
、
平
成
16
年
に
卒
後
臨
床
初

期
研
修
制
度
が
変
わ
っ
た
こ
と
が
影
響
し
て

い
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
す
が
、
自
分

が
希
望
す
る
病
院
で
研
修
す
る
こ
と
が
可
能

に
な
っ
て
か
ら
、
ど
ち
ら
と
い
え
ば
内
科
的

な
診
療
科
に
興
味
を
も
つ
医
師
が
多
く
な
っ

た
印
象
が
あ
り
ま
す
。
外
科
は
手
術
が
伴
な

い
ま
す
か
ら
、
数
カ
月
の
研
修
だ
け
で
は
な

か
な
か
と
っ
つ
き
に
く
い
の
か
、
ど
う
し
て

も
敬
遠
さ
れ
や
す
い
。
眼
科
は
手
術
な
ど
外

科
系
に
近
い
で
す
か
ら
似
た
よ
う
な
イ
メ
ー

ジ
が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
眼

科
医
療
に
つ
い
て
情
報
発
信
で
き
る
と
こ
ろ

は
、
福
井
県
に
は
福
井
大
学
し
か
あ
り
ま
せ

ん
し
、
ま
た
眼
科
の
入
局
者
を
増
や
し
て
い

か
な
い
と
眼
科
医
療
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
に
も

つ
な
が
っ
て
い
き
ま
せ
ん
。
そ
う
い
う
観
点

か
ら
、
若
い
研
修
医
さ
ん
に
ぜ
ひ
、
眼
科
教

室
を
選
ん
で
も
ら
い
た
い
で
す
し
、
眼
科
医

を
め
ざ
し
て
ほ
し
い
と
い
う
気
持
ち
が
強
く

あ
り
ま
す
。
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ボ
ー
ル
し
た
り
、
ボ
ー
ル
を
蹴
っ
て
み
て
興

味
を
も
つ
こ
と
か
ら
始
ま
る
の
と
同
じ
よ
う

に
、ま
ず
は
眼
科
と
い
う
領
域
に
興
味
を
も
っ

て
い
た
だ
く
こ
と
か
ら
す
そ
野
を
広
げ
て
い

く
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
ア
メ
リ
カ
で
は
眼
科
医
は
ス
テ
イ
タ
ス

が
高
く
、
人
気
職
で
、
医
師
の
中
で
も
選
ば

れ
た
人
し
か
眼
科
医
に
な
れ
な
い
と
聞
き
ま

す
が
、
実
際
に
は
ど
う
な
の
で
し
ょ
う
か
？

稲
谷
●
お
っ
し
ゃ
る
と
お
り
で
す
。
日
米
の

医
療
制
度
の
違
い
が
あ
る
の
で
単
純
比
較
は

で
き
ま
せ
ん
が
、
た
と
え
ば
ア
メ
リ
カ
は
眼

科
医
の
給
料
が
日
本
と
比
べ
て
高
い
。
そ
れ

は
、
ひ
と
つ
に
は
向
こ
う
は
国
公
立
大
学
の

授
業
料
が
高
い
の
で
、
医
師
に
な
る
た
め
に

自
分
に
投
資
を
し
て
い
る
こ
と
が
背
景
と
し

て
あ
り
ま
す
。
し
か
し
そ
れ
以
上
に
、
ア
メ

リ
カ
で
は
情
報
を
制
す
る
こ
と
が
重
要
だ
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
人
間
は
視
覚
か
ら
得
ら
れ

る
情
報
が
80
％
だ
と
い
わ
れ
ま
す
。
つ
ま
り
、

視
覚
を
失
う
と
全
く
生
活
が
変
わ
っ
て
し
ま

う
。
視
覚
か
ら
入
る
情
報
が
失
わ
れ
る
こ
と

は
、
社
会
的
損
失
、
経
済
的
損
失
が
大
き
い

と
い
う
認
識
が
非
常
に
強
い
。
そ
れ
ゆ
え
眼

科
医
は
、
人
間
の
80
％
の
情
報
を
得
る
視
覚

と
い
う
機
能
を
守
る
と
い
う
意
味
で
ス
テ
イ

タ
ス
が
高
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
は
日
本
で
も
同
じ
で
あ
る
べ
き
で
、
た

と
え
ば
白
内
障
の
患
者
さ
ん
が
手
術
で
視
覚

が
改
善
さ
れ
る
と
全
く
世
界
が
変
わ
り
ま
す
。

地域連携と
若い入局者を増やして
眼科医療のレベルアップ
をめざす。



に
取
り
組
ん
で
い
こ
う
と
お
考
え
で
す
か
？

稲
谷
●
こ
ち
ら
に
来
て
思
っ
た
の
は
、
緑
内

障
の
患
者
さ
ん
は
想
像
以
上
に
多
い
こ
と
で

す
。
日
本
の
医
学
調
査
で
も
、
40
歳
以
上
の

5
％
が
緑
内
障
に
か
か
っ
て
い
る
結
果
が
で

て
い
ま
す
。
と
く
に
高
齢
者
に
な
る
ほ
ど
有

病
率
は
高
い
傾
向
に
あ
り
、
こ
れ
か
ら
団
塊

の
世
代
が
高
齢
化
す
る
に
し
た
が
っ
て
緑
内

障
の
患
者
さ
ん
は
増
え
て
い
く
と
予
想
さ
れ

て
い
ま
す
。た
だ
緑
内
障
で
も
個
人
差
が
あ
っ

て
、
進
行
ス
ピ
ー
ド
が
早
い
患
者
さ
ん
、
そ

う
で
も
な
い
患
者
さ
ん
が
い
ま
す
の
で
、
治

療
に
あ
た
っ
て
は
そ
れ
ぞ
れ
の
状
態
を
見
極

め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
そ
こ
で
進
行
ス
ピ
ー

ド
を
評
価
す
る
た
め
に
、
こ
れ
ま
で
は
視
野

検
査
を
行
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
こ
れ
に
加

え
て
よ
り
正
確
性
と
専
門
性
を
期
す
た
め
に

O
C
T（
光
干
渉
断
層
計
）を
併
せ
て
実
施
す

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
O
C
T
は
、
網
膜

の
断
面
像
を
非
侵
襲
的
に
、
短
時
間
に
測
定

す
る
機
器
で
、
網
膜
疾
患
全
般
と
く
に
黄
斑

浮
腫
、
黄
斑
円
孔
、
加
齢
黄
斑
変
性
な
ど
の

病
態
や
定
量
的
な
解
析
に
有
用
な
機
器
で
、

緑
内
障
の
進
行
も
よ
り
緻
密
な
解
析
が
可
能

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

─
緑
内
障
の
最
新
の
治
療
法
と
し
て
は
ど

の
よ
う
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
た
い

で
す
か
？

稲
谷
●
た
と
え
ば
、
緑
内
障
の
難
治
性
の
高
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そ
う
い
う
現
実
を
も
っ
と
多
く
の
人
に
知
っ

て
い
た
だ
き
た
い
で
す
し
、
そ
う
な
る
こ
と

で
眼
科
医
に
興
味
を
も
つ
人
も
増
え
て
い
く

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

O
C
T
と

イ
ン
プ
ラ
ン
ト
手
術
に
挑
戦

─
ご
専
門
は「
緑
内
障
」と
お
聞
き
し
て
お

り
ま
す
が
、
こ
の
分
野
で
は
ど
の
よ
う
な
こ
と

い
患
者
さ
ん
に
対
し
、
日
本
で
は
ト
ラ
ベ
ク

レ
ク
ト
ミ
ー
と
い
う
手
術
を
行
っ
て
い
る
の

で
す
が
、
そ
れ
で
も
な
か
な
か
眼
圧
が
下
が

ら
な
い
患
者
さ
ん
に
対
し
て
、
海
外
で
は
イ

ン
プ
ラ
ン
ト
手
術
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
日

本
で
も
来
年
に
は
保
険
認
可
を
受
け
る
予
定

だ
と
聞
い
て
い
ま
す
が
、
難
治
性
の
患
者
さ

ん
を
救
済
す
る
方
法
と
し
て
今
後
、
イ
ン
プ

ラ
ン
ト
手
術
が
注
目
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か

と
考
え
て
い
ま
す
。
緑
内
障
の
手
術
と
い
う

の
は
房
水
、
つ
ま
り
目
の
中
の
水
を
外
に
排

出
す
る
た
め
に
道
を
つ
く
る
手
術
を
行
う
わ

け
で
す
が
、
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
を
使
っ
て
恒
久

的
に
水
が
流
れ
る
道
を
つ
く
る
わ
け
で
す
。

昔
は
合
併
症
が
多
か
っ
た
ん
で
す
け
ど
、
最

近
で
は
ず
い
ぶ
ん
改
良
が
進
み
、
ト
ラ
ベ
ク

レ
ク
ト
ミ
ー
に
よ
る
手
術
よ
り
も
合
併
症
が

少
な
く
、
眼
圧
の
下
降
も
良
か
っ
た
と
い
う

報
告
が
出
て
い
ま
す
。
視
野
検
査
＋
O
C
T

に
よ
っ
て
緑
内
障
の
進
行
度
を
見
極
め
、
難

治
性
の
高
い
患
者
さ
ん
に
は
、
保
険
認
可
を

待
っ
て
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
手
術
を
行
う
。
そ
う

い
う
環
境
を
整
え
て
い
く
こ
と
で
、
地
域
の

開
業
医
さ
ん
と
の
連
携
も
進
ん
で
い
く
の
で

は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

─
国
内
で
は
か
な
り
進
ん
で
い
る
の
で

し
ょ
う
か
？

稲
谷
●
ま
だ
ま
だ
症
例
数
が
少
な
い
の
が
現

状
で
す
。
た
だ
保
険
認
可
が
下
り
れ
ば
か
な

り
進
む
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
緑
内
障
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の
手
術
は
日
本
で
は
今
か
ら
20
年
前
く
ら
い

に
確
立
さ
れ
た
の
で
す
が
、
こ
の
間
、
ほ
と

ん
ど
術
式
が
変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。
し
か
し

角
膜
や
硝
子
体
の
手
術
は
ど
ん
ど
ん
変
化
し

て
良
く
な
っ
て
い
る
こ
と
を
考
え
れ
ば
、
緑

内
障
の
術
式
も
も
っ
と
良
く
な
っ
て
い
い
と

思
い
ま
す
。
そ
う
言
う
意
味
で
は
、
来
年
も

し
保
険
認
可
さ
れ
れ
ば
手
術
治
療
と
し
て
は

記
念
す
べ
き
年
に
な
る
の
で
は
な
い
と
思
い

ま
す
。

地
域
連
携
で
臨
床
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

─
緑
内
障
以
外
の
疾
患
で
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
？

稲
谷
●
も
う
一
つ
は
、
福
井
大
学
で
は
以
前

か
ら
糖
尿
病
網
膜
症
と
合
併
す
る
白
内
障
で

す
ね
。
実
は
私
は
眼
科
教
室
の
第
三
代
教
授

で
す
が
、
こ
の
分
野
に
関
し
て
は
二
代
目
教

授
の
赤
木
好
男
先
生
の
ご
専
門
が
糖
尿
病
網

膜
症
と
、
糖
尿
病
に
合
併
す
る
白
内
障
の
研

究
だ
っ
た
関
係
で
、
そ
の
分
野
の
診
療
と
研

究
に
つ
い
て
き
ち
ん
と
し
た
バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ

ン
ド
が
福
井
大
学
で
は
構
築
さ
れ
て
い
ま
す
。

昨
年
、
眼
科
教
室
の
高
村
講
師
が
糖
尿
病
眼

学
会
の
理
事
に
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
福
井

大
学
と
し
て
は
今
後
、
糖
尿
病
網
膜
症
の
診

療
と
研
究
に
つ
い
て
力
を
入
れ
、
緑
内
障
と

並
ぶ
も
う
一
つ
の
柱
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
大
学
病
院
が
こ
の
分
野
の
治
療
と
研
究

に
取
り
組
む
こ
と
は
地
域
医
療
の
観
点
か
ら

も
重
要
で
、
わ
た
く
し
自
身
も
非
常
に
重
視

し
て
い
ま
す
。
そ
れ
と
糖
尿
病
の
合
併
か
ら

難
治
性
の
高
い
緑
内
障
、
た
と
え
ば
血
管
新

生
緑
内
障
な
ど
を
発
症
す
る
な
ど
相
互
に
関

連
し
て
い
ま
す
の
で
、
そ
う
言
う
意
味
で
も

力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

─
先
ほ
ど
お
っ
し
ゃ
っ
た
県
下
の
眼
科
医

療
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
に
は
、
地
域
の
開
業
医

さ
ん
や
拠
点
病
院
と
の
連
携
が
不
可
欠
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
が
、
地
域
と
の
連
携
に

つ
い
て
は
ど
の
よ
う
に
お
考
え
で
す
か
？

稲
谷
●
お
っ
し
ゃ
る
よ
う
に
、
新
し
い
診
断

や
治
療
法
を
研
究
し
、
地
域
に
公
開
し
、
臨

床
の
レ
ベ
ル
を
あ
げ
て
い
く
の
が
わ
れ
わ
れ
大

学
病
院
の
使
命
の
一
つ
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
う

言
う
意
味
で
は
、
臨
床
と
研
究
は
両
輪
で
す
。

先
ほ
ど
も
紹
介
し
た
よ
う
に
、
も
と
も
と
福

井
大
学
は
糖
尿
病
網
膜
症
な
ど
で
は
地
域
に

し
っ
か
り
と
し
た
ア
ド
バ
ン
テ
イ
ジ
が
あ
り

ま
す
し
、
こ
れ
に
わ
た
し
の
専
門
で
あ
る
緑

内
障
の
新
し
い
治
療
法
や
術
式
が
加
わ
れ
ば
、

福
井
大
学
の
眼
科
医
療
は
全
国
的
に
も
か
な

り
ア
ド
バ
ン
テ
イ
ジ
が
も
て
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。
地
域
と
の
医
療
連
携
で
い
え
ば
、
わ
た

し
自
身
、
福
井
は
ま
っ
た
く
未
知
の
土
地
で
、

地
元
の
先
生
方
と
の
交
流
も
こ
れ
か
ら
つ
く

り
あ
げ
て
い
く
と
い
う
の
が
現
状
で
す
。
し
か

し
、
同
門
会
組
織
が
し
っ
か
り
し
て
い
ま
す

の
で
、
時
間
を
見
つ
け
て
地
域
の
先
生
方
の

診
療
所
に
ど
う
い
う
機
器
が
あ
る
か
情
報
交

いなたに・まさる稲谷　大
PROFILE
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換
し
な
が
ら
、
大
学
病
院
で
で
き
る
治
療
と
、

開
業
医
さ
ん
が
取
り
組
め
る
治
療
に
つ
い
て

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
深
め
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。
そ
の
一
つ
の
方
法
と
し
て
、
メ
ジ
ャ
ー

な
疾
患
に
つ
い
て
は
地
域
の
先
生
方
と
疾
患

別
の「
手
帳
」を
つ
く
っ
て
、
患
者
さ
ん
に
共

有
し
て
も
ら
う
こ
と
で
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構

築
し
て
い
こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

─
地
域
連
携
で
と
く
に
ど
ん
な
こ
と
が
大

切
に
な
る
と
思
わ
れ
ま
す
か
？

稲
谷
●
や
は
り
術
後
の
管
理
だ
と
思
い
ま
す
。

た
と
え
ば
緑
内
障
の
患
者
さ
ん
を
紹
介
し
て

い
た
だ
い
て
、
大
学
病
院
で
手
術
を
し
、
そ

の
後
の
管
理
に
つ
い
て
は
再
び
開
業
医
さ
ん

に
患
者
さ
ん
を
お
返
し
し
て
診
て
も
ら
う
。

そ
の
場
合
、
術
後
管
理
に
つ
い
て
は
大
学
病

院
が
で
き
る
だ
け
地
域
の
先
生
方
の
近
く
出

か
け
て
行
っ
て
よ
り
実
態
に
合
わ
せ
た
術
後

管
理
を
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
重
要

に
な
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
地
元

の
先
生
方
を
対
象
に
し
た
研
究
や
講
演
の
場

を
設
け
て
直
接
、
や
り
と
り
で
き
る
環
境
を

つ
く
っ
て
い
ま
す
。
現
状
で
は
、
大
学
主
催

の「
集
談
会
」が
年
2
回
、
年
末
に
症
例
検
討

会
が
1
回
、
学
術
講
演
会
が
年
3
～
4
回
あ

り
ま
す
の
で
、
こ
う
い
う
場
を
通
し
て
で
き

る
だ
け
地
元
の
先
生
方
と
の
情
報
交
換
や
交

流
を
深
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

─
ど
ん
な
医
局
を
め
ざ
す
の
か
、
最
後
に

眼
科
医
を
め
ざ
す
人
た
ち
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
し
ま
す
。

稲
谷
●
目
的
を
持
っ
て
挑
戦
し
て
い
く
こ
と

が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。
わ
た
し
自
身
、
研

修
医
時
代
に
、
人
が
や
ら
な
い
新
し
い
分
野

を
研
究
し
、
開
拓
し
た
い
と
思
っ
て
取
り
組

ん
で
き
ま
し
た
。
た
ま
た
ま
眼
科
に
入
局
し

た
時
の
先
生
が
、
網
膜
の
加
齢
黄
斑
変
性
症

と
か
、
緑
内
障
、
網
膜
色
素
変
性
症
が
専
門

だ
っ
た
こ
と
も
あ
っ
て
、
専
門
分
野
を
含
め
て

自
分
で
開
拓
し
て
い
け
る
可
能
性
が
あ
っ
た

こ
と
が
力
に
な
り
ま
し
た
。若
い
先
生
方
に
は
、

組
織
の
中
で
自
由
に
や
り
た
い
研
究
が
で
き

る
環
境
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
で
す
し
、
出
来

る
限
り
先
生
方
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
応
援
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。




